GLUCIDOS, HIDRATOS DE CARBONO,
CARBOHIDRATOS O AZUCARES
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Isomeros Epimeros

CHO CHO
H - cl,'-r:-H I-H}-l'l.‘--—H
HO - t.lz-H Ho-rl:-H
H - (l-OH H-El.':-crH
H =~ IL-OH H-{I.‘r-DH
{:|:H,DH =|:H,0H
(D) - Glucosa (D) - Manosa

/D-gluﬁ y D-manosa se\

diferencian solo en la
posicion del —OH del
carbono n° 2

N _




Alimentos ricos en glucidos
(polisacaridos)
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Alimentos ricos en glucidos
(disacaridos)
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Alimentos ricos en fibra (celulosa)
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a La piel de la ) 2
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/ Las semillas de los cereales

contienen basicamente almidon
(también hay una proteina llamada
gluten). Pero las cubiertas son ricas

en celulosa. Una semilla con la
cascara la llamamos “integral”. Con
harinas que contienen esta fibra se

Kelaboran los productos integrales/




ALDOSAS DE LA SERIE D
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CETOSAS DE LA SERIE D
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ANILLOS DE FURANQO Y PIRANO
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Anillos del furano v del pirano, de donde toman el nombre los monosaca-

ridos ciclados, como la glucopiranosa v la fructofuranosa.
) ' (Tomado de Biologia 2 - Editex)



ISOMEROS ANOMEROS:

RESULTADO DE LA CICLACION DELOS
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DISACARIDOS

1.4 - Disacaridos
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RIBOSA y DESOXIRRIBOSA

monosacardos de interés bioldgico

Ribosa Aldopentosa. Forma parte de muchas sustancias Drgénicas de gran interes lCliD|IflgiEE|, carmo
Bl ATF O el ARN.

Desoxirribosa; Dervada de la ribosa. Le falta el grupo alcohol en el carbono 2. Forma parte del ADN.
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POLISACARIDOS



1.9 - Polisacaridos
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Quitina: polimero de N-acetil
glucosamina
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CELULOSA
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Muchas cadenas se disponen ordenadamente
formando estructuras cristalinas, gracias
a puentes de hidrégeno entre ellas.

MICELA

Abarca 60 o 70 cadenas moleculares.

MICROFIBRILLA

Comprende 20 micelas.
Solo visible con microscopio
electronico.

FIBRILLA
= MACROFIBRILLA)
Comprende
250 microfibrillas.
L 3 2 Wisible con
icroscopio Gptico.

—

FIBRA

DE ALGODOMN
Comprende 1.500
fibrillas, es decir,
7,5 - 10® cadenas

moleculares de
celulosa. Es visible
a simple vista.

{Tomado de Biclogia 2 - Santillana)



Amilosa
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Amilopectina
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